SEDUTE di gruppo di
FISIOTERAPIA

™

Siamo lieti di annunciarvi
I'avvio di un progetto rivolto
agli over 65 del territorio.

Il percorso, articolato in dieci
sedute di gruppo da un'ora l'una,
ha I'obiettivo di migliorare la
qualita della vita di soggetti che

SN presentano dolori muscolo
LgESS:ES; . scheletrici articolari o che vogliono
tenersi attivi e in forma.

FONDAZIONE |
A partire da
ottobre 2024

(erino Legna

Info e contatti:

DA @) 3755463576, Samanta Cianfrone
samanta.cianfrone@cerinozegna.it

®) 3939365650, Roberto Maoret (Tessere la Salute)



